
RESTAURANT LES FORGES

Menus de la semaine
1.  Céréales contenant du gluten (blé, avoine, seigle…) 

2. Crustacés

3. Œufs

4. Poissons

5. Soja

6. Arachides

7. Lait

8.  Fruits à coque (amande, noix, macadamia…)

9.  Céleri

10. Moutarde 

11. Graines de sésame

12. Lupin

13. Mollusques

14. Anhydride sulfureux et sulfites.

Jeudi Vendredi

Du 9 novembre au  13 novembre

S 46

Lundi Mardi

*Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d’approvisionnements 

Liste des 14 principaux allergènes *

Jeudi Vendredi

Panier 2 fromages (bio)

Steack hâché (bio)
Pommes vapeurs

Flan pâtissier

Soupe (bio)

Jambon blanc
Trio de légumes (bio)

Fromage

Tomate, Fêta

Aiguillettes de poulet curry
Spaghettis

Kiwi

Thon, Maïs

Filet de dinde
Haricots beurre

Crème dessert chocolat
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