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Menus de la semaine
Cantine de LanouéeCantine de Lanouée  Cantine de Lanouée Liste des 14 principaux allergènes*

1.  Céréales contenant du gluten (blé, avoine,
seigle…) 
2. Crustacés
3.  Œufs
4.  Poissons
5.  Soja
6.  Arachides
7.  Lait
8.  Fruits à coque (amande, noix, macadamia…)
9.  Céleri
10.  Moutarde 
11.  Graines de sésame
12.  Lupin
13.  Mollusques
14.  Anhydride sulfureux et sulfites.

Pastèque

manchons de canard
sauce aux poivres(7)

crozets / Purée de legumes

cholat Liégeois(7)

Salade composée

spagheti au pesto(1/3/7)

fromage(7)

fruits de saison

29 juin 3 juillet
S 27

assortiments de tapas et sa
brique de jus d orange

nuggets(1/3/4/8)
frites

glace(7)

Tomates

Jambon et ses légumes

fromage(7)

fruits de saison


	Liste des 14 principaux allergènes*
	Cantine de Lanouée
	Menus de la semaine
	S 27
	Du
	29 juin
	au
	3 juillet
	Lundi
	Mardi
	Jeudi
	Vendredi
	Pastèque
	manchons de canard sauce aux poivres(7) crozets / Purée de legumes
	cholat Liégeois(7)
	Salade composée
	spagheti au pesto(1/3/7)
	fromage(7)
	fruits de saison
	Tomates
	Jambon et ses légumes
	fromage(7)
	fruits de saison
	assortiments de tapas et sa brique de jus d orange
	nuggets(1/3/4/8) frites
	glace(7)




