
Mairie de Lanouée
 02-97-75-34-83

Mairie déléguée  Les Forges
02 97 75 31 73

        mairie@forgesdelanouee.fr

www.forgesdelanouee.fr

Horaires Mairies :
 

Mairie (Lanouée)
Du Mardi au Samedi  8h00 – 12h00
Mardi et Jeudi 13h30 - 17h30
Mercredi et Vendredi après-midi
Accueil téléphonique uniquement

Mairie déléguée (Les Forges)
fermeture pour travaux > en
attente de date pour la réouverture

Permanence des élus :
Jacques Bihouée, Maire : Le samedi

matin sur RDV

Médiathèque :
Mardi de 16h45 à 18h00

Mercredi de 10h00 à 12h00
Vendredi de 16h45 à 18h00

Cabinet Infirmier Lanouée :
02 97 75 66 13

Cabinet de Kinésithérapie :
Andreea LEGALL   02 97 93 02 26

Cabinet d’Ostéopathie :
Thomas VEILLAUD  07 81 75 83 03

Diététicienne Nutritionniste :
Sylvie LE SOUDER-VIOLANT    06 63 65 90 18

Psychologue sociale :
Aurélie TAUPIN   06 74 82 64 58

Massothérapeute :
Nathalie CHAUSSEPIED  06 60 74 09 23

Cabine de Télémédecine :
Prenez RDV au 02 57 73 01 25 pour

consulter un médecin généraliste en visio
(de 9h00 à 12h00)

Numéros utiles

Médecin de garde
Pharmacie de garde 
Hôpital de Josselin 
Gendarmerie de Josselin
Pompiers de Josselin 
Déchetterie de Guillac 
Dépannage EDF 
Dépannage SAUR 
Renseignements administratifs 

Composez le 15
Composez le 3237
02 97 73 13 13
02 97 22 20 26
02 97 22 39 05
02 97 74 22 74
09 72 67 50 56
02 56 56 20 09
3939

Élections municipales 2026 :
 Conformément au décret fixant la date des prochaines élections municipales et communautaires, les citoyens seront
appelés aux urnes les 15 et 22 mars 2026.

Les demandes d'inscription sur les listes électorales, en vue de participer au scrutin, sont à déposer au plus tard le 4
février 2026 (en ligne) et avant le vendredi 6 février 2026 (en Mairie), à l'exception des inscriptions dérogatoires
prévues à l'article L. 30 du code électoral.

Les nouvelles cartes électorales seront distribuées par La Poste la semaine du 23 février au 28 février 2026.
N’oubliez pas de surveiller votre boite aux lettres

Procuration dématérialisée
Décret n° 2025-1059 du 3 novembre 2025 (JO du 7 novembre 2025)

Il est désormais possible pour toutes les élections d’établir une procuration en ligne, sans avoir à se présenter au
commissariat ou à la gendarmerie pour faire attester son identité. Toutefois, cette procédure n’est possible que si le
mandant “atteste de son identité à l’aide d’un moyen d’identification électronique présumé fiable et certifié”. En
l’occurrence, il devra posséder une CNIe (carte d’identité au format carte de crédit dotée d’une puce électronique) et
avoir fait certifier son identité en mairie (la certification se fait une fois pour toutes). 

Nouveaux arrivants :

C’est avec plaisir que nous vous accueillons dans notre Commune qui est maintenant également la
vôtre.  Nous vous invitons à vous présenter en Mairie pour vous apporter toute l ’aide nécessaire
dans vos différentes démarches.  Ce sera également l ’occasion de faire connaissance.

Sécurité et visibilité :

Nous recommandons fortement aux élèves de maternelles, primaires, collégiens et lycéens, usagers des transports
scolaires d’être munis du GILET JAUNE et de le vêtir correctement : à l’aller : du domicile à la montée du car, au
retour : de l’établissement au domicile.

Il doit être porté toute l’année scolaire, matin, midi et soir, même par temps clair. Le jour : La couleur jaune est
visible à 300m. La nuit : Les bandes réfléchissantes sont visibles à 150m.

Nous vous demandons, à vous parents, de comprendre l’intérêt que nous portons au port du gilet jaune et de nous
aider auprès de vos enfants en leur expliquant que ce geste peut SAUVER UNE VIE : la leur ou celle d’un ami.

L'ÉCHO DE LA
FORÊT N° 81 

Février 2026

Votre cabine de télémédecine à Forges de Lanouée : 
Vous avez des difficultés pour obtenir un RDV médical ? 
Retrouvez ci-dessous les modalités de prise de RDV pour une consultation en visio avec un médecin généraliste :

Centre Infirmier
10 bis rue de la Poste, Lanouée 
56120 Forges de Lanouée

Fixez votre RDV
par téléphone au 
02 57 73 01 25  
(de 9h00 à 12h00)

Consulter un médecin généraliste, 
à partir de 5 ans ! 

 
Installée près de chez vous, la cabine de télémédecine
est un Dispositif Médical qui vous permet de consulter
un médecin généraliste. Une infirmière vous accueille
et vous guide à votre arrivée sur place.

Le lundi de 15h00 à 17h00
Le mardi de 13h30 à 15h30
Le mercredi de 10h00 à 12h00
Le vendredi de 15h00 à 17h00

Fixez votre RDV en
ligne sur 
www.clinic-alpha.com
ou scannez le QR code 

ou

Plan Local d’Urbanisme : Édification de clôtures

Par délibération du 18 décembre 2025, le conseil municipal de la commune de Forges de Lanouée a décidé que toute
clôture sera soumise à déclaration préalable : 

dans le périmètre d’un site patrimonial remarquable classé ou dans les abords des monuments historiques
dans un site inscrit ou dans un site classé ou en instance de classement

> En dehors de ces zones, il n’est pas nécessaire de déposer une déclaration préalable mais les clôtures sont soumises
au respect des dispositions du règlement du Plan Local d’Urbanisme.. Cette délibération est affichée en mairie et est
publiée sur le site internet de la commune. Elle est tenue à la disposition du public à la mairie du site de Lanouée aux
jours et heures d'ouverture habituels du secrétariat.

mailto:mairie.forgesdelanouee@orange.fr
http://www.forgesdelanouee.fr/
https://www.google.com/search?q=cabinet+infirmi%C3%A8res+lanou%C3%A9e&rlz=1C1GCEV_en&oq=cabinet+infirmi%C3%A8res+lanou%C3%A9e&aqs=chrome..69i57j0i22i30.4423j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


Agenda :
mardi 10 février : Conférence “Décider aujourd’hui pour mieux se protéger
demain”, organisée par agirc-arrco en partenariat avec la commune. Salle des
Lilas, de 14h à 16h.
vendredi 13 février : Soirée Babysitting à Ploërmel, organisée par l’APEL du
RPI de Forges de Lanouée.
samedi 7 mars : Repas à emporter organisé par la société de chasse Lanouée-
La Grée St Laurent, de 15h à 19h, au boulodrome de Lanouée
samedi 14 & dimanche 15 mars : Théâtre Lan'tracte, salle St Hubert, Lanouée 
vendredi 20 mars : Théâtre Lan'tracte, salle St Hubert, Lanouée 
samedi 21 mars : Soirée Années 80 organisée par l'association de jeunes, salle
socioculturelle, Lanouée
dimanche 22 mars : Commémoration et repas pour la FNACA, salle des Lilas,
Lanouée 
samedi 28 mars : Repas de chasse à emporter sur réservation, à partir de
18h00. Salle des Lilas, Lanouée Organisé par la société de chasse des Forges
samedi 28 & dimanche 29 mars : Théâtre Lan'tracte, salle St Hubert, Lanouée 

Messes : 

France Services : février 2026
 Les France services proposent un accompagnement personnalisé, confidentiel et
gratuit sur de nombreuses démarches administratives et numériques de la vie
quotidienne (famille, emploi, retraite, santé, impôts, mobilité, état civil, logement,
justice…).
Le service itinérant (camion) vous accueille le vendredi des semaines paires :

Place de l’église aux Forges de 9h15 à 10h30 (6 et 20 février)
Place de la Mairie à Lanouée de 10h45 à 12h00 (6 et 20 février)

Vous pouvez appeler au 06 31 24 37 89 afin d'échanger sur les documents
nécessaires à vos démarches et pour fixer un RDV.

 

Crêperie des Forges :

Chers amis crêpivores,
n’oubliez pas de réserver en avance pour la Saint-Valentin (14 février) car c’est un
samedi on ne sait jamais 😊. Un arrêt minute devant la crêperie a été créé pour les
personnes à mobilité réduite. La nouvelle carte a fait naître quelques nouveautés
en salées et sucrées, nous vous souhaitons le meilleur pour cette année 2026.

Réservation 02.97.75.38.49 à Cadoret 56120 Forges de Lanouée

 

Matchs  :  
D : Domicile
E  : Extérieur
X : Pas de match

D : Domicile
E  : Extérieur
X : Pas de match

Dimanche 1er février  :  
Séniors 1 :
Séniors 2 :

E
E

13h00
13h00

Josselin 2
Josselin 3

Dimanche 8 février  :  
Séniors 1 :
Séniors 2 :

D
D

15h00
13h00

Taupont 2
Mohon St Malo 3

Samedi 7 février : 

u9(1) :
u9 (2) :
u11F :
u13F :
u13G :
u15F :
Sen F :

D
D
D
D
E
E
X

10h00
11h00
14h00
15h00

?
?
X

Pluherlin
St Martin/Oust 2
St Martin/Oust
Mauron
Monterblanc
Monterblanc
X

Saint Hubert - Basket : 

Saint Hubert - Foot :

Matchs  :  
D : Domicile
E  : Extérieur
X : Pas de match

CCAS - registre des personnes vulnérables :
Il  est important de penser aux personnes les plus fragiles d’entre
nous. Le CCAS met en place le registre des personnes vulnérables
pour recenser les habitants qui pourraient avoir besoin d’une aide
particulière en cas de fortes chaleurs,  de coupure d’électricité
prolongée ou de toute autre situation d’urgence.

Ce registre est là pour vous permettre de rester en contact avec les
services municipaux et de bénéficier d’un suivi personnalisé si
nécessaire.  L’inscription est entièrement volontaire et vos
informations restent confidentielles.

Si  vous êtes une personne isolée, âgée, en situation de handicap, ou si
vous connaissez quelqu’un qui pourrait être concerné, n’hésitez pas !  
Inscriptions et renseignements en Mairie au 02 97 75 34 83.

La redevance déchets  en 2026 :
La Redevance Déchets est le nouveau mode de contribution qui financera la
collecte et le traitement de vos déchets sur la partie sud de Ploërmel Communauté.
L’objectif : parvenir à réduire individuellement et collectivement notre production
de déchets !
Pour en savoir plus sur la progression étape par étape de la redevance, flashez le
QR Code associé ou rendez-vous sur le lien suivant :

https://www.ploermelcommunaute.bzh/presentation-redevance-dechets/ 

Salon de coiffure Créa Look :

Bonjour vous l’aviez sûrement remarqué, le salon a changé ses horaires. Ce n’est
pas dû à ma volonté, ayant des problèmes de santé, j’ai dû réduire mes heures
d’ouverture. Je ne peux aller à l’encontre de ma santé, mais je ferai toujours en
sorte d’être arrangeante pour vous satisfaire au mieux. Je fais toujours du
domicile sur Lanouée pour les personnes qui ne peuvent plus se déplacer. Merci de
votre compréhension.

Vous pouvez toujours prendre rendez-vous sur internet « Planity ». 
Ou au 02.97.75.36.83 

Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi

09h00 - 14h00
09h00-12h00 / 14h00-18h30
09h00-14h00
09h00-12h30 / 14h00-19h00
08h40-14h00

Route de Quéroux fermée à la circulation
 
ATTENTION : La route de Quéroux est fermée à la circulation jusqu'à nouvel
ordre. Veuillez bien tenir compte des déviations mises en place.

Merci pour votre compréhension

Activités jeunes - vacances de février :
L’association CSVL a le plaisir de vous faire part du programme des activités pour
les vacances de février : 

Les inscriptions sont possibles en Mairie ou par mail à partir du mardi 3 février
pour les jeunes de la commune , à partir du jeudi 5 février pour les enfants de
l’extérieur. 

Contact : animation@forgesdelanouee.fr

Mardi 17.02
Mercredi 18.02
Jeudi 19.02
Vendredi 20.02

14:00 - 16:30
14:00 - 16:30
14:00 - 16:30
14:00 - 16:30

Atelier bricolage mardi gras
Initiation escrime
Initiation Double Dutch
Tournoi Futsal

4-7 ans
7-12 ans
7-12 ans
7-12 ans

espace Schilliger
salle des sports
salle des sports
salle des sports

3 €
2 €
2 €
2 €

    dimanche 1er février :
    dimanche 8 février :
    dimanche 15 février :
    dimanche 22 février :
    dimanche 1er mars :

09:30
11:00
11:00
11:00
09:30

     Les Forges
     Lanouée
     Lanouée
     Lanouée
     Les Forges

HORAIRES DU SALON :

Annonce :
Votre enfant a besoin de cours de français, anglais ou espagnol ?

De la 6 ème à la Tle, et en post-bac, contactez Mireille, professeur expérimentée,
au 06 68 70 18 56. Cours à domicile dans le bourg de Lanouée ou chez vous, ou en
visio. A bientôt !Conférence mardi 10 février :

Organisée par agirc-arrco et en partenariat avec la commune de Forges de
Lanouée et l’Udaf, la conférence “décider aujourd’hui pour mieux se protéger
demain” abordera des thèmes comme les mesures de protection juridique et la
médiation familiale. La conférence se déroulera de 14h à 16h à la salle des Lilas
(Lanouée).

Routes dégradées : Faites un signalement
En cas de dégradation des routes communales (notamment après des
intempéries),  vous pouvez envoyer une photo par mail  à la Mairie.  
Pensez à indiquer l ’emplacement exact pour que votre signalement
soit bien traité :        𝐦𝐚𝐢𝐫𝐢𝐞@𝐟𝐨𝐫𝐠𝐞𝐬𝐝𝐞𝐥𝐚𝐧𝐨𝐮𝐞𝐞 .𝐟𝐫


